PSYCHOONKOLOGIE

Krisen-

Begleitung, intervention

Beratung,
Entlastung

Psycho-

onkologie

Angehdrigen-
gesprache,
Paar- und
Familien-
gesprache

Vermittlung
weiterer
Angebote
und Hilfen

SOZIALRECHTLICHE FRAGEN

Bei sozialrechtlichen Fragen, z. B. Schwerbe-
hinderung, Hilfsmittel, Berentung, berat Sie
der Sozialdienst unseres Hauses. Sprechen Sie
bitte das Pflegefachpersonal an.

Unsere psychologischen Fachkrafte erreichen

Sie unter:
Telefon 0541 405-1016 und 0541 405-6616

KONTAKT

Sie konnen schriftlich, telefonisch oder persén-
lich Kontakt mit unseren Psychoonkologinnen
aufnehmen.

Frau Habben, Telefon 0541 405-1016

Biiro: vor Station 01 auf der linken Seite

Frau Reuter, Telefon 0541 405-6616

Biiro: im MVZ (onkol. Ambulanz), Zimmer 41
Zu erreichen sind sie auch Gber die behandeln-
den Arzte und das Pflegefachpersonal.
Schweigepflicht: Die Gesprache unterliegen
der Schweigepflicht.
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Klinikum Osnabriick GmbH
Am Finkenhiigel 1 - 49076 Osnabrick

Telefon 0541 405-0 - Fax 0541 405-4198
www.klinikum-osnabrueck.de

Klinikum
DIE | FRIEDENSSTADT OSNABRUCK

MEDIZINISCHE
KLINIK 1

Hamatologie, Onkologie
und Blutstammzellen-
transplantation

PSYCHOONKOLOGIE

Kurzinformation fir Patientinnen
und Patienten des Klinikums
Osnabriick und deren Angehdérige




KREBS

Der Korper erkrankt,
die Seele leidet mit -

personliche Gesprache

konnen helfen.

Krebs und seine Behandlung bedeutet
einen massiven Einschnitt ins eigene Leben
und fihrt zu einer starken seelischen Be-
lastung.

Die oft langwierige medizinische Behand-
lung stellt die Betroffenen vor die Aufgabe,
ihren Alltag neu zu gestalten.

Fachkundige Gesprache uber lhre indivi-
duelle Situation, in denen Sorgen benannt,
Ideen entwickelt und Losungen gefunden
werden, kénnen das Wohlbefinden ver-
bessern, die Lebensqualitat steigern und
den Verlauf der Erkrankung positiv beein-
flussen.

Psychoonkologische Unterstiitzung ist
deshalb in unserer Klinik integraler Be-
standteil der Behandlung.

EINER
IST
ERKRANKT ...

Dieses Angebot konnen Sie nutzen, wenn
Sie erkrankt sind und Sie ...

B .. Angst, Trauer, Wut oder depressive
Verstimmungen erleben.

...die Erfahrung eines veranderten
Korperbildes haben.

... Unterstltzung bei krisenhaften Ent-
wicklungen und schweren Krankheits-
verlaufen winschen.

... durch Probleme in der Partnerschaft
oder Familie belastet sind.

... sich mit individuellen Lebenspléanen

und Suche nach Orientierungen aus-
einandersetzen.

... UND
VIELE SIND

BETROFFEN.

Wenn Sie als Angehorige/-r ...

B .. durch die Erkrankung vor ungewohnte
und schwierige Fragen gestellt sind, ...

B ... mit Problemen konfrontiert sind, die
die Organisation des Alltags betreffen, ...

B .. Fragen zum Umgang mit dem/der Er-
krankten oder mitbetroffenen Kindern
haben, ...

B ..angstigende Geflhle erleben, ...

... gilt das Gesprachsangebot in gleicher
Weise fur Sie!




